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ПОРЯДОК 

проведения инструктажей по охране труда для воспитанников  

МДОУ «Центр развития ребенка – детский сад «Улыбка» 

 

 

1. Общие  положения 

 

1.1.Настоящее Положение определяет порядок проведения инструктажей с воспитанниками МДОУ 

«ЦРР – детский сад «Улыбка» (далее - воспитанники ДОУ). 

 

1.2. Со всеми воспитанниками  ДОУ, поступившими в детский сад,  проводятся  инструктажи  по 

охране труда. 

 

1.3. Изучение вопросов охраны  труда  организуется с целью формирования у воспитанников 

сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности 

окружающих. 

 

1.4. По характеру и времени проведения  инструктажей  различают:  вводный, повторный,  

внеплановый и целевой  инструктажи. 

 

1.5.  Кратность проведения инструктажей определяется Приложением № 1. Все инструктажи 

регистрируются в журнале инструктажей. 

 

                                                     2. Вводный  инструктаж 

 

2.1. Вводный  инструктаж  по охране  труда  проводится со всеми вновь поступающими 

воспитанниками в детский сад. 

 

2.2. С  воспитанниками ДОУ вводный  инструктаж   проводят воспитатели. 

 

                                                     3. Повторный  инструктаж 

 

3.1. Повторный  инструктаж  с воспитанниками ДОУ проводится по программе вводного 

 инструктажа 1 раз в 6 месяцев. 

 

                                                    4.  Внеплановый  инструктаж 
 

4.1.  Внеплановый  инструктаж  проводится: 

 



- при введении в действие новых или переработанных стандартов, правил, инструкций   по 

охране   труда, а также изменений к ним; 

 

- при нарушении воспитанниками ДОУ  требований безопасности  труда, которые могут привести 

или привели к травме, аварии, взрыву или пожару, отравлению; 

 

- по требованию органов надзора. 

 

4.2. Внеплановый  инструктаж  проводится индивидуально или с группой воспитанников по одному 

вопросу. 

 

4.3. Объем и содержание  инструктажа  определяются в каждом конкретном случае в зависимости 

от причин и обстоятельств, вызвавших необходимость его проведения. 

 

4.4. Внеплановый  инструктаж  регистрируется в журналах  инструктажа с указанием причины 

проведения внепланового  инструктажа. 

 

5. Целевой  инструктаж 
 

5.1. Целевой  инструктаж  проводится с воспитанниками ДОУ перед проведением экскурсий за 

пределы территории детского сада, занятий с использованием ножниц, кисточки, карандаша и 

других специальных инструментов. 

 

6. Общие требования 
 

6.1. Обучение воспитанников в виде  инструктажей  проводится перед началом всех видов 

деятельности: 

 

- непосредственно образовательная деятельность; 

-  прогулка; 

 -труд; 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- спортивное занятие, соревнование. 

 

6.2. С воспитанниками ДОУ 1 раз в 6 месяцев проводится инструктаж по 

инструкциям  по   охране   труда: 

 

- Безопасность в общественном транспорте 

- Пожарная безопасность 

- Поведение в чрезвычайных ситуациях 

- Чего нельзя делать дома 

- Охрана жизни при общении с животными 

- Чего нельзя брать в рот 

- Охрана жизни и здоровья при чистке зубов 

- Охрана жизни и здоровья  при общении с огнем 

- Правила безопасного поведения при просмотре диафильмов, видеофильмов, мультфильмов, 

слайдов, презентаций 

- Правила безопасного поведения в медицинском кабинете. 

 

6.3. С воспитанниками ДОУ   проводится инструктаж 1 раз в квартал по инструкциям   по    

охране   труда: 

 

 Как вести себя в детском саду 

 Безопасность детей на участке дошкольного учреждения 

 



 Правила поведения на дорогах 

 Если на участок пришёл незнакомый человек 

 Если встретил незнакомый предмет 

 Как вести себя, если ты потерялся на улице 

 Правила безопасного поведения детей в групповых помещениях 

 Охрана жизни и здоровья на прогулке 

 Охрана жизни и здоровья при обращении со столовыми приборами 

 Охрана жизни и здоровья  при играх с мелким  конструктором, мозаикой, материалом для 

развития мелкой моторики 

 Правила безопасного поведения в культурно-массовых местах 

 Правила безопасного поведения при трудовой деятельности 

 Правила безопасного поведения при одевании в раздевалке 

 Правила безопасного поведения при переходе в спальню 

 Правила безопасного поведения при приеме пищи 

 Правила безопасного поведения при обращении с дверью 

 

6.4. С воспитанниками ДОУ  по мере необходимости проводится  инструктаж : 

 зимой, весной в гололед 

 перед проведением занятий с использованием ножниц, иглы, спиц, крючка, кисточки, 

карандаша и других специальных инструментов 

 перед посещением бассейна. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Периодичность проведения инструктажей с воспитанниками МДОУ «ЦРР - детский сад «Улыбка» 

 
№ 

п/п 

Наименование инструкции №  

инстр. 

 

При 

поступлении 

ребенка в 

группу, 

1 сентября 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в 6 

месяцев 

Перед 

экскурсией 

В летний 

период 

Зимой, 

весной в 

гололед 

Перед 

проведени

ем занятия 

 

1 Вводный инструктаж   №1 +  +     

2 Как вести себя в детском саду №2  +      

3 Безопасность детей на участке 

дошкольного учреждения 

№3  +      

4 Проведение экскурсий за пределы 

территории детского сада 

№4    +    

5 Работа с ножницами и другими 

специальными инструментами 

№5       + 

6 Безопасность в общественном 

транспорте 

№6   +     

7 Пожарная безопасность №7   +     

8 Проведение прогулки в гололёд №8      +  

9 Поведение в чрезвычайных 

ситуациях 

№9   +     

10 Правила поведения на дорогах №10  +      

11 Если на участок пришёл 

незнакомый человек 

№11  +      

12 Если встретил незнакомый предмет №12  +      

13 Чего нельзя делать дома №13   +     

14 Охрана жизни при общении с 

животными 

№14   +     

15 Поведение детей на воде №15     +   

16 Чего нельзя брать в рот №16   +     

17 Как вести себя, если ты потерялся 

на улице 

№17  +      

18 Летне-оздоровительный период №18     +   

19 Охрана жизни и здоровья при 

чистке зубов 

№19   +     



№ 

п/п 

Наименование инструкции №  

инстр. 

 

При 

поступлении 

ребенка в 

группу, 

1 сентября 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в 6 

месяцев 

Перед 

экскурсией 

В летний 

период 

Зимой, 

весной в 

гололед 

Перед 

проведени

ем занятия 

 

20 Правила безопасного поведения 

детей в групповых помещениях 

№20  +      

21 Охрана жизни и здоровья на 

прогулке 

№21  +      
 

22 Охрана жизни и здоровья  при 

работе с кисточкой и карандашом 

№22       + 

23 Охрана жизни и здоровья  при 

общении с огнем 

№23   +     

24 Охрана жизни и здоровья при 

обращении со столовыми 

приборами 

№24  +      

25 Охрана жизни и здоровья в 

кабинете логопеда 

№25  +      

26 Охрана жизни и здоровья  при играх 

с мелким  конструктором, 

мозаикой, материалом для развития 

мелкой моторики 

№26  +      

27 Охрана жизни и здоровья  при 

работе с принадлежностями по 

изобразительной деятельности 

№27       + 

28 Правила безопасного поведения в 

музыкальном зале 

№28  +      

29 Правила безопасного поведения в 

культурно-массовых местах 

№29  +      

30 Правила безопасного поведения при 

просмотре диафильмов, 

видеофильмов, мультфильмов, 

слайдов, презентаций 

№30   +     

31 Правила безопасного поведения в 

физкультурном и тренажерном зале 

№31  +      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Наименование инструкции № 

инстр. 

 

При 

поступлении 

ребенка в 

группу, 

1 сентября 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в 6 

месяцев 

Перед 

экскурсией 

В летний 

период 

Зимой, 

весной в 

гололед 

Перед 

проведени

ем занятия 

 

32 Правила безопасного поведения при 

трудовой деятельности 

№32  +      

33 Правила безопасного поведения в 

медицинском кабинете 

№33   +     

34 Правила безопасного поведения при 

одевании в раздевалке 

№34  +      
 

35 Правила безопасного поведения при 

переходе в спальню 

№35  +      

36 Правила безопасного поведения при 

приеме пищи 

№36  +      

37 Правила безопасного поведения при 

обращении с дверью 

№37  +      

38 Правила безопасного поведения при 

пользовании иглой, ножницами, 

спицами и крючком 

№38       + 

39 Охрана жизни и здоровья в 

кабинете педагога-психолога 

№39  +      

40 Охрана жизни и здоровья в 

бассейне 

№40       + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


