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Игра «ПИРОЖОК»
Дети и `повар` - мама стоят в кругу. В середине круга стоит `Пирожок`
Повар наш муку носил, - `Насыпают`
Тесто круто замесил, - `Месят кулачками`
По доске его катал - `Раскатывают`
Сладким соком поливал. - `Поливают пальчиками`

Не простой пирожок, -`Грозят пальчиком"
Подрумяненный бочок,
Хоть полсвета обойдешь,
А вкуснее не найдешь!
ГОВОРЯТ: "Пирожок мы испекли,

Ты его скорей лови!"
(Пирожок убегает со `сковороды`, повар - мама мама его догоняет)

Танец-игра с мамами «РУЧКАМИ КРУТИ»
(по типу игры Т.Ломовой «Ищи маму»)

Мамы и дети стоят парами по кругу - мамы спиной к центру, дети - лицом. Танцуют.
Раз, два, три, четыре! – хлопки.
Мы движенья сочинили! – «фонарики».
Пять, шесть, семь, восемь! – хлопки.
Повторить мы вас попросим! – «фонарики».

Ручками крути! – «моталочка»
Крути, крути!
Ножками верти! – крутят пяточку правой ноги.
Верти, верти!

Ручками крути! – «моталочка»
Крути, крути!
Ножками верти! – крутят пяточку правой ноги.
Верти, верти!
И Эх! – прыгают парами, взявшись за руки с мамами.

(Потом дети выбегают в центр круга, садятся на корточки, закрывают глаза, а мамы тихо
идут по кругу. Когда музыка останавливается, дети встают, открывают глаза и ищут свою
маму. Игру можно повторить 2-3 раза.)

Игровая песенка «ПОДАРОЧКИ ДЛЯМАМОЧКИ»

В игре используются бусы, для каждого ребёнка. В начале игры они спрятаны
в маленьких коробочках. Это могут быть коробочки от украшений или подарков. Дети
учатся выкладывать из бус различные фигуры - цветок, сердце и.т.д. Данную игру лучше
проводить сидя на корточках в кругу.
1 Догадайтесь поскорей,



Что в коробочке моей!
Там лежат подарочки
Для любимой мамочки!
Проигрыш: трясут коробочкой, как будто это маракасы.
2 Очень маму я люблю
Бусы яркие дарю!
Чтоб красивой ты была
Улыбалась и цвела!
Проигрыш: открывают коробочку и достают бусы. Берут их за кончики,
раскачивая перед собой.
3 Очень маму я люблю
Ей цветочек подарю!
Пусть в дождливый серый день
Принесет он радость ей!
Проигрыш: выкладывают из бус на полу цветочек. Например, можно
сделать завитушку в виде розы.
4 Очень маму я люблю
Ей сердечко подарю!
И в мороз и в холода
Согревают пусть тебя!
Проигрыш: выкладывают из бус на полу форму сердца.

Игра «ЦВЕТОК»
Дети передают цветы под музыку по кругу. Можно несколько цветов (4-5)
Будем мы сейчас играть и цветок передавать:
1) У кого в руках цветок, как Зайчик пусть поскачет тот
2) У кого в руках цветок, как Мишка потанцует тот
3) У кого в руках цветок, мяукает как Котик тот
4) У кого в руках цветок, ты пройдись как Петушок
5) У кого в руках цветок, его в подарок пусть берёт

Игра «САЛЮТ ДЛЯМАМЫ»

РЕКОМЕНДАЦИИ: детям раздают ленточные «салюты» (красные, синие, желтые,
зелёные). Вызываются 4 мамы, у каждой в руке шарик определенного цвета, как ленточки
у детей. Мамы садятся в разных местах зала.
Ведущий: Мы сегодня в этом зале

Нашу маму поздравляем!
Полетел салютик вверх,
Это мамам фейерверк!

Звучит музыка, дети свободно танцуют с салютиками .
Ведущий: Салют, зажгись!!

И по цвету соберись!
Дети собираются вокруг мамы, у которой шарик такого же цвета, как и у них. Машут
"салютиками" над головой и кричат: "Ура!"
Ведущий: Полетел салютик вверх,

Это мамам фейерверк!
Звучит музыка, дети свободно танцуют с салютиками .
Ведущий: Салют, зажгись!!

И по цвету соберись!
Собираются вокруг мамы по цвету шарика. Машут "салютиками", кричат: "Ура!"


