
Аутизм – нарушение развития, неврологическое 
по своей природе, которое влияет на мышление, 
восприятие, внимание, социальные навыки и 
поведение человека.  

Ребенок с аутизмом может родиться 
в любой семье, вне зависимости от расы, 
национальности и социального положения 
родителей. 
 

 
 

Три важные цифры: 
 

  у каждого 44-го 
ребенка диагностируют расстройство 
аутистического спектра (РАС) 

  на 13% в год продолжает расти 
количество 

детей с признаками РАС 
  1человек с РАС наверняка есть 

и среди ваших знакомых 
 

 

 

 

 

 

Что нужно знать об аутизме: 
 

 АУТИЗМ – не болезнь.  
 

 АУТИЗМ нельзя вылечить, от него нет 
таблеток.  Помочь человеку с РАС может 
лишь только ранняя диагностика, 
реабилитация и педагогическое 
сопровождение.  

 

 Люди с АУТИЗМОМ часто в отдельных 
областях наук с легкостью запоминают 
большие тексты, но самые простые действия 
им даются с трудом (разговор на 
повседневные темы, поход в магазин, 
переход улицы). 

 

 Уровень интеллектуального развития при 
АУТИЗМЕ может быть самым различным: 
от глубокой умственной отсталости, до 
фенименальной одаренности в науке, 
искусстве и спорте. От полного отсутствия 
речи до гиперобщительности. 

 

 Люди с АУТИЗМОМ страдают от 
социальной слепоты- неспособности понять 
настроения и чувства другого человека. Все, 
сказанное вами, они воспринимают 
буквально. 

 

 Люди с АУТИЗМОМ могут быть 
гиперчувствительны к внешним 
раздражителям: уличному свету, яркому 
освещению, нахождению в толпе, вкусам, 
запахам, прикосновениям. 

 

 Люди с АУТИЗМОМ не опасны для 
окружающих! Они способны вести 
самостоятельную жизнь, иметь семью и 
друзей. 

 
 
 
 
 
 

МДОУ ЦРР - детский сад «Улыбка» 
 

Памятка для родителей и педагогов 
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