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Цель: создать в детском саду условия для организации разноплановой познавательной и 

оздоровительной деятельности воспитанников, их физического, художественно-эстетического и 

психического развития. 

 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья воспитанников. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на физическое развитие воспитанников, 

развитие познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых 

навыков. 

3. Повысить компетентность педагогических работников в вопросах организации летней 

оздоровительной работы. 

4. Проконсультировать педагогических работников и родителей (законных представителей) 

воспитанников по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

Мероприятия Срок исполнения Ответственный   

ИЮНЬ 
1. Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

Утренний фильтр: осмотр детей, термометрия, опрос 

родителей на наличие заболеваний у детей 

Ежедневно в дни  

работы детского 

сада 

Воспитатели  

Создание условий для повышения двигательной активности 

детей на свежем воздухе путем расширения ассортимента 

выносного оборудования 

Один раз в 

неделю 

Воспитатели  

Включение в основное меню сезонных фруктов, овощей С 01.06.2022 ИП Розенбах 

2. Образовательная деятельность 

Спортивно - музыкальный праздник «День защиты детей» 01.06.2022 Сычикова Г.А. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

Хафизова Л.М. 

Юнусова О.Е. 

Спортивный праздник, посвященный Дню бега 10.06.2022 Сычикова Г.А. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

 

Конкурс «Музыкальная карусель» 01.06.2022 Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

Хафизова Л.М. 

Юнусова О.Е. 

Спортивно - музыкальный праздник «Здравствуй, лето!» 17.06.2022 Сычикова Г.А. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

 

Квест «Солнечный круг» 24.06.2022 Сычикова Г.А. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

 

Организация экскурсии к мемориалу в парк «Строитель» 22.06.2022 Воспитатели 

старших, 

подготовительных 

к школе групп 

3. Методическая работа 

Оформление и выдача воспитателям памяток для 

родителей: 

 с 01.06.2022  

по 03.06.2022 

Заместители 

заведующего 



- «Предупреждение детского травматизма, ДТП, катание на 

велосипедах, самокатах»; 

- «Правила безопасного поведения на дорогах, улице, на 

игровых площадках, дома, при открытых окнах»; 

- «Правила безопасного поведения на водоемах в летний 

период»; 

- «Предупреждение бытовых детских травм». 

Индивидуальная работа с воспитателями по запросам В течение месяца Заместители 

заведующего 

Педагог-психолог 

Консультация для воспитателей «Игры для снятия 

психоэмоционального напряжения» 

17.06.2022 Педагог-психолог 

4. Работа с родителями 

Размещение в родительских уголках информации: 

- режим дня в летний период; 

- «В отпуск с ребенком»; 

- «Советы учителя-логопеда»; 

-«Важные правила для гармоничного физического развития 

детей»; 

- «Пожелания родителям» по психологическому развитию. 

с 06.06.2022  

по 10.06.2022 

Воспитатели  

 

 

Учитель-логопед 

Инструктор по 

ФИЗО 

Педагог-психолог 

Консультации для родителей: 

-«Развитие ребенка в летний период»; 

- «Развиваем счет». 

20.06.2022 Воспитатели  

Дополнение на официальном сайте раздела «Уголок 

здоровья для родителей»: 

- профилактика солнечного удара; 

- профилактика кишечных заболеваний; 

- профилактика энтеровирусной инфекции. 

22.06.2022 Заместитель 

заведующего 

5. Контроль 

Анализ готовности групп к летнему периоду 01.06.2022 Заместители 

заведующего 

Проверка санитарного состояния помещений групп 07.06.2022 

21.06.2022 

 

Заместители 

заведующего 

Заведующие 

хозяйством  

Контроль соблюдения требований организации питьевого 

режима, утреннего фильтра, режима дня в летний период  

В течение месяца Заместители 

заведующего 

 

Анализ и оценка реализации рабочей программы 

воспитания 

21.06.2022 Заместители 

заведующего 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Увлажнение территории игровой зоны, проходов и дорожек В сухую погоду 

(за 1-2 часа до 

прогулки) 

Заведующие 

хозяйством 

Мытье теневых навесов, веранд (генеральная уборка) 06.06.2022 

13.06.2022 

20.06.2022 

27.06.2022 

Заведующие 

хозяйством 

Осмотр оборудования и покрытия игровой площадки, 

малых архитектурных форм 

02.06.2022 

30.06.2022 

Заведующие 

хозяйством 

Разбивка цветников, высаживание цветов с 01.06.2022  

по 10.06.2022 

Воспитатели 

Специалисты 



Заведующие 

хозяйством 

ИЮЛЬ  
1. Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

Утренний фильтр: осмотр детей, термометрия, опрос 

родителей на наличие заболеваний у детей 

Ежедневно в дни  

работы детского 

сада 

Воспитатели  

Создание условий для повышения двигательной активности 

детей на свежем воздухе путем расширения ассортимента 

выносного оборудования 

Один раз в 

неделю 

Воспитатели  

Включение в основное меню сезонных фруктов, овощей с 01.07.2022 ИП Розенбах 

2. Образовательная деятельность 

Спортивно-музыкальный праздник «Солнце, воздух и вода 

– наши лучшие друзья» 

01.07.2022 Сычикова Г.А. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

 

Квест «Здравствуй, Солнце!» 06.07.2022 Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

Хафизова Л.М. 

Юнусова О.Е. 

«Веселые старты» с участием детей МДОУ «Детский сад 

«Ладушки» 

07.07.2022 Сычикова Г.А. 

Развлечение «День любви, семьи и верности» 08.07.2022 Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

Хафизова Л.М. 

Юнусова О.Е. 

3.  Методическая работа 

Консультация для воспитателей «Организация детского 

интеллектуального развития летом» 

04.07.2022 Заместители 

заведующего 

Открытое занятие для воспитателей «Организация 

двигательных мероприятий с детьми дошкольного возраста 

в нетрадиционной форме» 

11.07.2022 Сычикова Г.А. 

4. Работа с родителями 

Консультация по физическому развитию детей 

«Закаливание организма посредством использования 

упражнений и игр с водой» 

18.07.2022 Сычикова Г.А. 

Консультации по психологическому развитию детей «Игры 

в кругу семьи» 

25.07.2022 Педагог-психолог 

Консультации на темы: 

- «Эксперименты с детьми дома» 

- «Безопасное лето» 

29.07.2022 Воспитатели 

Консультативно-рекомендательная работа с родителями 

(беседы, консультации, рекомендации) по запросу 

В течение месяца Воспитатели 

Специалисты 

Заместители 

заведующего 

5. Контроль 

Проверка санитарного состояния помещений групп 05.07.2022 

19.07.2022 

 

Заместители 

заведующего 

Заведующие 

хозяйством 

Контроль соблюдения требований организации питьевого 

режима, утреннего фильтра, режима дня в летний период  

В течение месяца Заместители 

заведующего 

 



Анализ познавательно-исследовательской деятельности 

детей в летний период в условиях прогулки 

20.07.2022 Заместители 

заведующего 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Увлажнение территории игровой зоны, проходов и дорожек В сухую погоду 

(за 1-2 часа до 

прогулки) 

Заведующие 

хозяйством 

Мытье теневых навесов, веранд (генеральная уборка) 04.07.2022 

11.07.2022 

18.07.2022 

25.07.2022 

Заведующие 

хозяйством 

Осмотр оборудования и покрытия игровой площадки, 

малых архитектурных форм 

14.07.2022 

28.07.2022 

Заведующие 

хозяйством 

АВГУСТ 
1. Здоровьесберегающая и оздоровительная деятельность 

Утренний фильтр: осмотр детей, термометрия, опрос 

родителей на наличие заболеваний у детей 

Ежедневно в дни  

работы детского 

сада 

Воспитатели  

Создание условий для повышения двигательной активности 

детей на свежем воздухе путем расширения ассортимента 

выносного оборудования 

Один раз в 

неделю 

Воспитатели  

Включение в основное меню сезонных фруктов, овощей с 01.08.2022 ИП Розенбах 

2. Образовательная деятельность 

Музыкально-спортивное мероприятие ко Дню 

Государственного флага РФ 

19.08.2022 Сычикова Г.А. 

Фарионова С.М. 

Кучерявая С.В. 

Жиделева Н.В. 

Юнусова О.Е. 

Хафизова Л.М. 

3. Методическая работа 

Консультация для воспитателей «Рекомендации по 

обеспечению психологической безопасности детей в 

завершении летнего периода» 

02.08.2022 Заместители 

заведующего 

Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам) В течение месяца Педагог-психолог 

Консультация для воспитателей «Организация речевого 

уголка в группе детского сада» 

12.08.2022 Учитель-логопед 

4. Работа с родителями 

Консультация по художественно-эстетическому развитию 

детей «Семь цветов музыки» 

01.08.2022 Музыкальные 

руководители 

Консультации по физическому развитию детей «Значение 

игр спортивной направленности для физического развития 

детей дошкольного возраста» 

12.08.2022 Сычикова Г.А. 

Фарионова С.М. 

 

Консультации по психологическому развитию детей 

«Общение родителей (законных представителей) с детьми» 

19.08.2022 Педагог-психолог 

Консультации на темы: 

- «Что умеет ребенок в данном возрасте»; 

- «Стали на год взрослей» 

22.08.2022 воспитатели 

Консультативно-рекомендательная работа с родителями 

(беседы, консультации, рекомендации) по запросу 

В течение месяца Воспитатели 

Специалисты 

Заместители 

заведующего 



Консультация для родителей вновь поступивших 

воспитанников «Адаптация детей к условиям детского 

сада» 

26.08.2022 Макушина Ю.Н. 

Руссу И.Н. 

5. Контроль 

Контроль адаптации воспитанников к условиям детского 

сада 

В течение месяца Макушина Ю.Н. 

Руссу И.Н. 

Проверка санитарного состояния помещений групп 02.08.2022 

16.08.2022 

30.08.2022 

Заместители 

заведующего 

Заведующие 

хозяйством 

Контроль соблюдения требований организации питьевого 

режима, утреннего фильтра, режима дня в летний период  

В течение месяца Заместители 

заведующего 

 

6. Административно-хозяйственная работа 

Увлажнение территории игровой зоны, проходов и дорожек В сухую погоду 

(за 1-2 часа до 

прогулки) 

Заведующие 

хозяйством 

Мытье теневых навесов, веранд (генеральная уборка) 01.08.2022 

15.08.2022 

29.08.2022 

25.07.2022 

Заведующие 

хозяйством 

Осмотр оборудования и покрытия игровой площадки, 

малых архитектурных форм 

11.08.2022 

25.08.2022 

Заведующие 

хозяйством  

 


